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ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr ,u0lh0lh0 izf'kf{kr ,oa 

vizf'kf{kr f'k{kdksa ds vuq'kklu ,oa ekuokf/kdkj ds izfr 

vfHko`fRr dk v/;;u 
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eq[; 'kCn % ukxfjdrk] Hkkjrh; lafo/kku] jk’Vªh;rk] vuq”kklu 

izLrkouk 

       f”k{kk izR;sd lH; lekt] fodflr jkT; ;k jk’Vª dh lqn`<+ ,oa n   

vk/kkjHkwr f”kyk gksrh gSA f”k{kk izfØ;k ds rhu izeq[k vax gksrs gSa& f”k{kd] 

f”k{kkFkhZ vkSj ikB~;p;kZA tc rhuks dkjdksa ds e/; lEcU/k LFkkfir djus dh 

dksf”k”k dh tkrh gS rks f”k{k.k & izfØ;k vkjEHk gks tkrh gSA bl f”k{k.k 

izfØ;k dks lEikfnr djus esa f”k{kdksa dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA blhfy, 

dgk Hkh x;k gS fd& If you run, student will walk; If you walk, they will 

stand; If you stand, they will sit; If you lie, they they will die. 

       f”k{kd esa izHkko”kkyh O;fDrRo ds lkFk & lkFk ekuokf/kdkj] 

vuq”kklu] lgkuqHkwfr] eS=h] d:.kk] n;k] lPpkbZ] U;k;fiz;rk vkSj 

fu’diVrk] vkRefuHkZjrk] lkgl vkSj fuHkhZdrk] usr`Ro {kerk] leHkko] LoLF; 

ukxfjdrk vkSj jk’Vªh;rk dh Hkkouk] vUrjkZ’Vªh;rk dh Hkkouk vkfn pkfjf=d 

xq.kksa dk Hkh fo”ks’k egRo gSA bl izdkj ge dg ldrs fd f”k{kd gh og 

“kfDr gS tks izR;{k ;k vizR;{k :Ik ls vkus okyh lUrfr;ksa ij viuk izHkko 

Mkyrk gSA vuq”kklu ds vHkko esa f”k{kd esa mi;qZDr xq.k fodflr ugh gks 

ldrsA blhfy, dgk Hkh x;k gS fd ge vuq”kkflr jgsxsa rks esjk ifjokj 

vuq”kkflr gksxk] esjk ifjokj vuq”kkflr jgsxk rks esjk lekt vuq”kkflr 

gksxk] esjk lekt vuq”kkflr jgsxk rks xk¡o vuq”kkflr gksxk] xk¡o vuq”kkflr 

jgsxsa rks jkT; vuq”kkflr gksxk] jkT; vuq”kkflr jgsxk rks jk’Vª vuq”kkflr 

gksxk] jk’Vª vuq”kkflr jgsxsa rks vuqdj.kh; :Ik esa iwjk fo”o vuq”kkflr 

gksxkA vuq”kklu ds lkFk& lkFk ekuokf/kdkj Hkh viuk egRoiw.kZ LFkku 

j[krk gSA Hkkjrh; lafo/kku esa iznRr ekuokf/kdkj tks vuqPNsn 15 /keZewy] 

oa”k] tkfr] fyax] vuqPNsn 16 esa volj dh lekurk] vuqPNsn 17] 18]19] 

20] 21] 22] 23] 24 esa “kks’k.k ds fo:) vf/kdkj o vuqPNsn 32& 35 esa 

laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkj fufgr gS ftlls ekuokf/kdkjksa ds guu dks 

jksdk tk lds ijUrq tkudkjh ,oa psruk ds vHkko esa ekuork dsk R;kx dj 

ckyJe] ca/kqvk etnwjh] detksjksa ij vR;kpkj] L=h@iq:’k esa 

Hksn]f'k{kk@vf/kdkj esa Hksn&Hkko] cky& fookg] ngst izFkk] Hkzw.k gR;k ds 

lkFk& lkFk c<+rh gqbZ vjktDRkk] vkradokn] tkfrokn] Hkk’kkokn] vyxkookn 

,oa uDlyokn ds :Ik esa O;kid iSekus ij ekuo& vf/kdkjksa dk guu gks 

jgk gSA bu mi;qZDr dkjdksa us orZeku “kh’kZd ij v/;;u gsrq izsfjr fd;k 

fd ,u0lh0lh0 ,d vuq”kkflr dksj gS blhfy, f”k{kk dh /kqjh] f”k{kdksa esa 

vuq”kklu ,oa ekuokf/kdkjsa ds  izfr  vfHkof̀Rr  dk v/;;u fd;k tk;sA 

Lkkjka'k 

ek/;fed fo|ky; ckyd ds thou dk thouo`fRrd LrEHk ,oa 

fo”ks’k {ks= esa dk;Z & dq”kyrk ds fuekZ.k dk |ksrd gSaA f”k{kd vPNk gS 

;k cqjk] bldk mlds f”k’;ksa ij xgjk izHkko iM+rk gSA viuk izHkko ftruk 

vPNk ,d ,u0lh0lh0 izf”kf{kr f”k{kd Mky ldrk gS rqyuk esa vizf”kf{kr 

f”k{kd ugh] D;ksafd bUgs O;oLFkk] fu;e] drZO;fu’Bk] f”k{kkH;kl] fu;eu 

le;] vuq”kklu ,oa ekuokf/kdkjksa dh le> ls lEcfU/kr dfBu izf”k{k.k 

iznku fd;k tkrk gS ftlls ;s ^,drk o vuq”kklu* esa jg dj bls 

fØ;kfUor djk ldsaA izLrqr v/;;u esa vizf”kf{kr f”k{kdksa dh rqyuk esa 

,u0lh0lh0 izf”kf{kr f”k{kdksa eas vuq”kklu ,oa ekuokf/kdkjksa ds izfr 

vfHkòfRr dk vf/kd ldkjkRed ik;k tkuk bldk lwpd gSA      
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ek/;fed fo|ky; thou& òfRrd rFkk jk’Vª fuekZ.k dh 

lsokvksa dks vk/kkj iznku djrk gSA ;gha ls fo|kFkhZ vius 

thou ds fuf”pr {ks= esa dSfj;j dk fuekZ.k djuk vkjEHk 

djrk gSA 

izeq[k 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k  

ek/;fed fo|ky;  

 f”k{kk foHkkx mRrj izns”k ds vuqlkj] ek/;fed 

f”k{kk 10+2 dh f”k{kk iz.kkyh dk ,d Lrj gS] ftlesa 

gkbZLdwy ,oa b.VehfM,V dh f”k{kk vkrh gSA bl Lrj dh 

f”k{kk ls fo|kfFkZ;ksa dks tgka ,d vksj mPp f”k{kk izkIr 

djus ds fy, rS;kj fd;k tkrk gS] ogh nwljh vksj mUgs 

dk;Z dh nqfu;k esa izos”k fnykus ds ;ksX; cuk;k tkrk gSA 

jk"Vªh; dSMsV dksj ¼,u0lh0lh0½  

 1948 bZ0 esa laln }kjk ikfjr ^jk’Vªh; dSMsV dksj 

vf/kfu;e* ds rgr Ldwy@dkyst@fo”ofo|ky;ksa esa 

bldh LFkkiuk gqbZA blds vUrxZr ;qodksa esa pfj= ] 

lkgl] eS=h] usr`Ro] /keZ fujis{krk dk nf̀’Vdks.k] lkgl 

vkSj ØhM+k ds izfr mRlkg rFkk fu%LokFkZ lsok dk vkn”kZ 

tSls xq.kksa dk fodkl djuk rkfd og Hkkjr tSls fo”kky 

jk’Vª dk dY;k.k djus okyk vkSj ns”kHkDr ukxfjd cusA  

vuq'kklu 

 vuq”kklu fdlh izdkj dk ckgjh ca/ku ugh gS 

vfirq O;fDr dh ,d izdkj dh vknr gS tks okrkoj.k 

rFkk lkekftd fu;eksa ds vuqlkj :Ik /kkj.k djrh gSA 

fu;a=.k esa jgdj fu;ekuqlkj dk;Z djus dh vknr 

Mkyuk gh vuq”kklu dgykrk gSA ,l0 iksjoky ¼1987½ ds 

vuqlkj ^^Øeokj izf”k{k.k] O;k;ke] ekufld fodkl] 

le>] uSfrd ,oa “kkjhfjd d̀fr;ksa ds fu;af=r fodkl dks 

gh vuq”kklu dgrs gSaA** 

ekuokf/kdkj  

       ekuokf/kdkj “kCn ^ekuo* ,oa ^vf/kdkj* nks “kCnksa 

ds ;ksx ls cuk gS ftldk vFkZ ^ekuo ds vf/kdkj* ls gh 

gksrk gS] blesa ekuo ds uSlfxZd vf/kdkjksa& thus] 

Lora=rk o nSfgd lqj{kk] nklrk ;k xqykeh ls eqfDr] 

;a=.kk] Øwj ;k vekuoh; O;ogkj ls eqfDr] lerk] laj{k.k 

o lapj.k] vf/kdkj oapuk dk mipkj] dqVqEc o O;kikj dh 

Lora=rk] lEifRr ds LokfeRo] jk’Vªh;rk] vfHkO;fDr] 

LokfeRo bR;kfn dk vf/kdkj ls gSA ;s ,d O;fDr dh 

ifjiw.kZrk] Lora=rk o lE;d~ fodkl ds fy, vifjgk;Z 

ekus x;s gSA vr% bUgas ekuokf/kdkj dh laKk nh x;h gSA 

vkpk;Z fouksck Hkkos ds vuqlkj ^loZHkwrfgrsjrk%A*    

vfHko`fRr  

       ;g ,d ekufld n”kk gS tks lkekftd O;ogkj 

dh vfHkO;fDRk esa fo”ks’k Hkwfedk izLrqr djrh gSA ;g iw.kZ 

lek;kstu ds igys dh rFkk mls izdV djus okyh fLFkfr 

gksrh gS tks lEHkkfor O;ogkj dks O;Dr djrk gSA jselZ 

:esy ,oa xst ¼1983½ ds “kCnksa esa ^^vfHko`fRr vuqHkoksa ds 

}kjk O;ofLFkr og laosxkRed izof̀Rr gS tks fdlh 

euksoSKkfud inkFkZ ;k oLrq ds izfr izfrfØ;k djrh gSA** 

mn~ns';  

1. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa ,oa 

f”kf{kdkvksa ds vuq”kklu ds izfr vfHkòfRr dk 

rqYkukRed v/;;u djukA  

2. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr ,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

f”k{kdksa ,oa f”kf{kdkvksa ds vuq”kklu ds izfr 

vfHkòfRr dk rqYkukRed v/;;u djukA  

3. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr ,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

,oa ,u0lh0lh0 vizf”kf{kr f”k{kdksa ds vuq”kklu ds 

izfr vfHko`fRr dk rqYkukRed v/;;u djukA  

4. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa ,oa 

f”kf{kdkvksa ds ekuokf/kdkj ds izfr vfHkòfRr dk 

rqYkukRed v/;;u djukA  

5. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr ,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

f”k{kdksa ,oa f”kf{kdkvksa ds ekuokf/kdkj ds izfr 

vfHkòfRr dk rqYkukRed v/;;u djukA  

6. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr ,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

,oa ,u0lh0lh0 vizf”kf{kr f”k{kdksa ds ekuokf/kdkj 

ds izfr vfHkof̀Rr dk rqYkukRed v/;;u djukA  

ifjdYiuk;sa  

1. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa ,oa 

f”kf{kdkvksa ds vuq”kklu ds izfr vfHkof̀Rr esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugh gSA  

2. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr ,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

f”k{kdksa ,oa f”kf{kdkvksa ds vuq”kklu ds izfr   

vfHkòfRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA  

3. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr ,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

,oa ,u0lh0lh0 vizf”kf{kr f”k{kdksa ds vuq”kklu ds 

izfr vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA  

4. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa ,oa 

f”kf{kdkvksa ds ekuokf/kdkj ds izfr vfHkòfRr esa dksbZ 

lkFkZd  vUrj ugh gSA 

5. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr ,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

f”k{kdksa ,oa f”kf{kdkvksa ds ekuokf/kdkj ds izfr    

vfHkòfRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA  

6. ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr ,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

,oa ,u0lh0lh0 vizf”kf{kr f”k{kdksa ds  ekuokf/kdkj 

ds izfr vfHkof̀Rr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

ifjlhek;sa  

       izLrqr v/;;u esa le;& lhek ,oa lalk/kuksa dh 

deh ds dkj.k lHkh ek/;fed fo|ky;ksa ds ,u0lh0lh0 

izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr f”k{kd rFkk f”kf{kdkvksa dks ugh 

fy;k tk ldrk gSA vr% v/;;u gsrq bykgkckn e.My 

rFkk dkuiqj e.My ds ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

,u0lh0lh0 izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr f”k{kd ,oa f”kf{kdkvksa 

dks pquk x;k gSA  

v/;;u fof/k  

      orZeku v/;;u esa ^o.kZukRed losZ{k.k fof/k* dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA bl v/;;u esa bykgkckn ,oa 

dkuiqj e.My ds ek/;fed fo|ky;ksa dks tula[;k ds 

:Ik esa fy;k x;k gS rFkk ekU;rk izkIr ek/;fed fo|ky;ksa 

,oa mlls lEcfU/kr 300 izf”kf{kr rFkk 300 vizf”kf{kr 
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f”k{kd ,oa f”kf{kdkvksa dk p;u ^;kn`fPNd fof/k* }kjk 

fd;k x;k gSA  

midj.k  

 vuq”kklu ls lEcfU/kr iz”ukoyh ds izFke izk:i 

esa 75 ,oa ekuokf/kdkj ls lEcfU/kr iz”ukoyh ds izFke 

izk:i esa 60 dFkuksa dks j[kk x;k gSA oS/krk dh tk¡p ds 

fy, (Tyr- Out and validation)fo’k;& fo”ks’kKksa ds }kjk 

tk¡p ds i”pkr 65 o 50 iz”uksa dks vfUre :i ls 

lfEefyr fd;k x;kA  

      ijh{k.kksa ds izR;sd in dh fo”oluh;rk gsrq 

ijh{k.k& iquiZjh{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA nksuksa 

izkIrkdksa dk lglEcU/k xq.kkad (r) tks fd fo”oluh;rk 

xq.kkad gksrk gS dk eku -98 izkIr gqvk tks fd vR;Ur 

mPp /kukRed lglEcU/k dks n”kkZrk gSA f”k{kd& 

f”kf{kdkvksa dh fo”oluh;rk xq.kkad -97 izkIr gqvk tks 

ih;jlu dh izksMDV eqeSUV fof/k dh lglEcU/k lkfj.kh ds 

vuqlkj mPp Lrj dk gSA vuq”kklu vfHkòfRr iz”ukoyh esa 

45 ldkjkRed rFkk 20 udkjkRed ,oa ekuokf/kdkj 

vfHkòfRr iz”ukoyh esa 38 ldkjkRed rFkk 12 udkjkRed 

lEcU/kh iz”u gSA ;s iz”u fydVZ ds ik¡p fcUnq ekiuh ij 

vk/kkfjr gSA vR;f/kd lger ¼5½] lger ¼4½] rVLFk ¼3½] 

vlger ¼2½ ,oa vR;f/kd vlger ¼1½ lEcU/kh /kukRed 

iz”uksa dks vad iznku fd, x;s gSaA udkjkRed iz”uksa dks 

blds foijhr vad iznku fd, x;s gSaA  

lkaf[;dh; fof/k;k¡  

 izLrqr v/;;u esa e/;eku] ekud fopyu] Vh& 

ijh{k.k vkfn lkaf[;dh; lw=ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

 vkadM+ks dk fo'ys’k.k ,oa O;k[;k  

      izLrqr v/;;u esa ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

f”k{kd@f”kf{kdkvksa ds vuq”kklu ds izfr vfHkof̀Rr ds 

mn~ns”;ksa ds i”pkr~ ifjdYiukvksa ds ijh{k.k gsrq fuEu 

rkfydksvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS&

rkfydk la[;k 01 

      vuq”kklu ds izfr vfHkof̀Rr 

 e/;eku 

(Mean) 

ekud fopyu 

(S.D.) 

Lora=rk Lrj 

(d.f.) 

^Vh* eku 

 

lkFkZdrk 

H1f”k{kd N= 300 257-26 15-83  

598 

 

-173 

 

vlkFkZd f”kf{kdk;sa  N= 300 257-47 14-30 

H2,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

f”k{kd  N= 150 

255-62 17-14  

 

298 

 

 

2-814 

 

 

< 0.01 

lkFkZd 

,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

f”kf{kdk;sa  N= 150 

260-54 18-83 

H3,u0lh0lh0 izf”kf{kr  

f”k{kd  N= 150 

255-62 17-14  

 

298 

 

 

1-797 

 

 

vlkFkZd ,u0lh0lh0  vizf”kf{kr 

f”k{kd     N= 150 

258-80 14-27 

          < .05 = 1.96,        < .01 = 2.58 

       mi;qZDr rkfydk ds voyksdu ls Li’V gksrk gS fd 

izFke ifjdYiuk ^^ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa 

,oa f”kf{kdkvksa ds vuq”kklu ds izfr vfHkòfRr esa dksbZ 

lkFkZd   vUrj ugh gSA** dks Lohd̀r fd;k tkrk gS D;ksafd 

ek/;fed f”k{kd ,oa f”kf{kdk;sa vuq”kklu ds izfr vfHkòfRr  

esa dskbZ lkFkZd vUrj ugh j[krs gSaA 

      f}rh; ifjdYiuk ^^ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

,u0lh0lh0 izf”kf{kr f”k{kdksa ,oa f”kf{kdkvksa ds vuq”kklu 

ds izfrvfHkòfRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA**dks 

vLohd`r fd;k tkrk gS D;ksafd lkFkZdrk ds < .01 Lrj 
ij vUrj iznf”kZr djrs gSaA 

       r`rh; ifjdYiuk ^^ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

,u0lh0lh0 izf”kf{kr ,oa ,u0lh0lh0 vizf”kf{kr f”k{kdksa  

ds vuq”kklu  ds izfr vfHkòfRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh 

gSA** dks Hkh Lohd̀r fd;k tkrk gS D;ksafd  < .05 ,oa < 

.01 lkFkZdrk Lrj ls Vh dk eku cgqr de gS tks nksuksa 

lewgkssa esa vUrj iznf”kZr ugh gksrk gSA  

       orZeku v/;;u esa gh ek/;fed fo|ky;ksa esa 

dk;Zjr f”k{kdksa@f”kf{kdkvksa ds ekuokf/kdkj ds izfr 

vfHkòfRr ds mn~ns”;ksa ds ifjizs{; esa fufeZr ifjdYiukvksa 

dk ijh{k.k v/kksjfpr rkfydk esa izLrqr dj O;k[;k fd;k 

x;k gS&

rkfydk la[;k 02 

vuq”kklu ds izfr vfHkòfRr 

 e/;eku(Mean) ekud fopyu(S.D.) Lora=rk Lrj(d.f.) ^Vh* eku 

 

lkFkZdrk 

H4f”k{kd   N= 300 195-96 13-20  

598 

 

-543 

 

vlkFkZd f”kf{kdk;sa   N= 300 195-39 12-64 

H5,u0lh0lh0izf”kf{kr 197-61 13-46    
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f”k{kd N= 150  

298 

 

1-532 

 

vlkFkZd  ,u0lh0lh0 izf”kf{kr     

f”kf{kdk;sa  N= 150 

195-21 13-59 

H6,u0lh0lh0 izf”kf{kr      

f”k{kd N= 150 

197-61 13-46  

 

298 

 

 

2-170 

 

 

< .05  

lkFkZd 

,u0lh0lh0  vizf”kf{kr 

f”k{kd    N= 150 

194-32 12-77 

       < .05 = 1.96 ,   < .01 = 2.58 

         rkfydk la[;k 2 ds voyksdu ls Li’V gksrk gS 

fd prqFkZ ifjdYiuk ^^ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

f”k{kdksa ,oa f”kf{kdkvksa ds ekuokf/kdkj ds izfr vfHkòfRr 

esa dksbZ lkFkZd  vUrj ugh gS**dks Lohd`r fd;k tkrk gS 

D;ksafd f”k{kd ,oa f”kf{kdk;sa ekuokf/kdkjksa da izfr yxHkx 

leku vfHkof̀Rr iznf”kZr fd, gSaA  

      iape ifjdYiuk ^^ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

,u0lh0lh0 izf”kf{kr f”k{kdksa ,oa f”kf{kdkvksa ds 

ekuokf/kdkj ds izfr   vfHkof̀Rr esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugh gS**dks Lohd`r fd;k tkrk gSA ;s nkuksa lewg 

ekuokf/kdkj ds izfr vfHkòfRr esa yxHkx lekurk iznf”kZr 

fd, gSaA  

      Ik’B ifjdYiuk ^^ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

,u0lh0lh0 izf”kf{kr ,oa ,u0lh0lh0 vizf”kf{kr f”k{kdksa 

ds  ekuokf/kdkj ds izfr vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugh gS** dks vLohd`r fd;k tkrk gSA izf”kf{kr ,oa 

vizf”kf{kr f”k{kd lewg <.05 lkFkZdrk Lrj ij 

ekuokf/kdkj ds izfr vfHkòfRr esa i;kZIr vUrj j[krs gSaA 

lkjka'k mi;ksfxrk  

      ek/;fed fo|ky; esa dk;Zjr ,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

,oa vizf”kf{kr f”k{kd ,oa f”kf{kdkvksa ds vuq”kklu ds 

izfr vfHko`fRr ds rqyukRed v/;;u ls Kkr gksrk gS fd 

ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr ,u0lh0lh0 vizf”kf{kr 

f”k{kd] f”kf{kdkvksa dh vis{kk; ,u0lh0lh0 izf”kf{kr 

f”k{kd ,oa f”kf{kdkvksa esa vuq”kklu ds izfr vfHkof̀Rr 

dqN vf/kd ldkjkRed gSA ,u0lh0lh0 izf”kf{kr ,oa 

f”kf{kdkvksa dk vuq”kklu ds izfr vfHkof̀Rr mPp gksus dk 

dkj.k ,u0lh0lh0 izf”k{k.k ds fu;e ,oa e;kZnkvksa ds 

n`f’Vxr dk;Z djus dh vknrksa dk ifj.kke gks ldrk gS 

tks O;fDr dks izfrc) cukrk gSA ekuokf/kdkjksa ds izfr 

vfHkòfRr Hkh vizf”kf{kr f”k{kdksa dh rqyuk esa izf”kf{kr 

f”k{kdksa esa vf/kd ik;k tkuk bl ckr dk lwpd gS fd 

os vuq”kkflr jgus ds lkFk& lkFk vius vf/kdkjksa ds 

izfr Hkh tkx:d jg ekuokf/kdkjksa ds izfr Hkh ltxrk 

dk lwpd gSA 

      bl v/;;u ls lHkh Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dks 

,u0lh0lh0 dk izf”k{k.k nsus ds lkFk& lkFk lHkh 

f”k{kdksa dks Hkh izf”kf{kr fd, tkus dh vko”;drk gSA 

ikB~;Øe fuekZrkvksa ,oa Lo;alsoh laLFkkvksa dks Hkh bl ij 

/;ku fn, tkus dh vko”;drk gS ftlls ,d vuq”kkflr 

,oa vf/kdkjksa ds izfr tkx:d ih<+h rS;kj dj 

ekuokf/kdkjksa ds izfr laosnu”khy cuk;k tk ldsA  
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